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HOOGTEPUNTEN VAN HET PRODUCT

Een uitstekend prebiotisch vezelsupplement om
uw darmmicrobioom te voeden met een op maat
gemaakte mix met acht bronnen van natuurlijke
vezels', waaronder haverkorrelvezels, resistente
zetmelen? en betaglucanen?®.

ZinoBiotict bevat betaglucanen die bijdragen tot
normale cholesterolwaarden?, resistent zetmeel
dat bijdraagt aan een vermindering van de
bloedsuikerpiek na de maaltijd? en havervezels die
bijdragen tot een toename van de fecale massa“.

Inhoud: 180 g

NATUURLIJK AFGELEIDE INGREDIENTEN

P Resistent zetmeel uit mais, groene banaan
en aardappelen

P Betaglucanen uit haver
P Inuline en FOS uit cichoreiwortel
P Psylliumkaf

P Guargomvezel uit Indiase guarbonen

BELANGRIJKSTE VOORDELEN

> Voedingsvezelmengsel met ingrediénten uit acht
natuurlijk afgeleide bronnen’

P Bevat resistent zetmeel dat bijdraagt aan een
vermindering van de bloedsuikerpiek na de
maaltijd?

> Bevat bétaglucanen die bijdragen tot normale
cholesterolwaarden?

> Bevat havervezels die bijdragen tot een normale
darmfunctie*
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SUPPLEMENTINFORMATIE

Nutritionele waarde per 2 eetlepels 12g
Voedingsvezel 8,64g
Waarvan

Resistent zetmeelmengsel* 49¢g
Betaglucanen uit haver* 10g
Inuline 1,8g
Fructo-oligosachariden 02¢g
Psyllium schil 05¢g
Guargom 0,24¢g

AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSERING: Meng 12 g poeder

(2 eetlepels) met 200 ml water in een shaker, of meng het met een
kant-en-klaar product naar keuze, bijvoorbeeld LeanShake fruit
smoothie. Overschrijd de aanbevolen dagelijkse dosis niet. Een
voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerde
en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden
gebruikt.

BEWAARADVIES: Droog en koel bewaren en afsluiten met deksel.
Buiten bereik van kinderen houden.

INGREDIENTEN: Resistente zetmeel uit mais (Zea mays)*, beta-
glucanen uit haver (Avena sativa)*, inuline, fructo-oligosachariden
(FOS), resistent zetmeel uit aardappelen (Solanum tuberosum),
psylliumvezels (Plantago ovata), guargom uit guarbonen (Cyamopsis
tetragonoloba), resistent zetmeel uit groene bananen (Musa x para-
disiaca L.). *EU-herkomst.

ZinoBiotict bevat 8 bronnen van vezels, die niet worden geabsor-
beerd en gebruikt in de dunne darm, maar in plaats daarvan
worden gefermenteerd door de biota (levende organismen)in de
dikke darm.

ZINZINO DIETARY FIBER BLEND: Resistent zetmeelmengsel
(mais, aardappelen, groene bananen), haver-bétaglucaan, inuline,
fructo-oligosachariden, psyllium schil en guarpitmeel vezels.
'Béta-glucanen dragen bij aan het behoud van normale
cholesterolgehaltes.

NATUURLIJK AFGELEID: ZinoBiotic+ is uitsluitend gemaakt van
natuurlijk afgeleide ingrediénten en bevat geen hulpstoffen.

VOEDINGSVEZELS

Andere vezelproducten op de markt bevatten over het algemeen
slechts één of twee soorten voedingsvezels. ZinoBiotic+ bevat
aanzienlijke hoeveelheden van acht voedingsvezels: resistent
zetmeel, inuline, betaglucanen uit haver, fructo-oligosachariden
(FOS) en psylliumvezels. Deze vezels worden gefermenteerd in de
dikke darm en dragen bij tot een normale darmfunctie. Haver-
korrelvezels dragen bijvoorbeeld bij tot een normale darmfunctie.*

FUNCTIE VAN HET SPIJSVERTERINGSSTELSEL

De voedingsvezels in ZinoBiotic+ worden gefermenteerd in de dikke
darm en worden gebruikt door verschillende soorten natuurlijk
voorkomende bacterién. Vezels zijn een belangrijk onderdeel van
de voeding en spelen een rol bij het ondersteunen van een normale
spijsvertering. De verschillende soorten vezels fungeren als
substraten die kunnen worden afgebroken door micro-organismen
in de dikke darm. De bacteriéle samenstelling in de dikke darm kan
per persoon verschillen en wordt beinvioed door verschillende
factoren, waaronder voeding. Voedingsvezels zoals havervezels
vergroten het volume van de ontlasting, wat bijdraagt tot een
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normale darmfunctie. Sommige mensen kunnen een eerste
aanpassingsperiode ervaren met een verhoogde vezelinname die
de bacteriéle populatie verandert, wat meestal tijdelijk is.

NORMALE CHOLESTEROLWAARDEN
Eenvan de achtvezels is betaglucanen uit haver. Deze hebben een
functie bij het behoud van normale cholesterolwaarden in het bloed.?

GLUTENVRIJ
ZinoBiotic+ bevat speciale betaglucanen uit haver die vrij zijn van
gluten en besmetting door andere granen.

ANDERE INGREDIENTEN
ZinoBiotic+ bevat alleen actieve ingrediénten. Het product bevat
helemaal geen additieven.

ZINOBIOTIC+ GEZONDHEIDSCLAIMS (EU)

"Een claim dat een levensmiddel ‘vezelrijk’is, mag alleen worden gemaakt als het ten minste
6 g vezels per 100 g of 3 g vezels per 100 kcal bevat.

2De vervanging van verteerbaar zetmeel door resistent zetmeel in een maaltijd draagt bij tot
de vermindering van de bloedglucosestijging na die maaltijd.

Betaglucanen dragen bij tot de instandhouding van normale cholesterolgehalten in het bloed.

“Havervezel draagt bij tot een vergroting van de fecale bulk.

Geproduceerd in Zweden
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